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SPERMATOGENESE 

 

▪ La gamétogénèse (ovogénèse et spermatogénèse) concerne uniquement les cellules germinales. 

▪ La spermatogénèse commence à la puberté, se termine à la fin de la vie et chaque cycle dure 74 jours. 

Une nouvelle vague de spermatogénèse a lieu tous les 16 jours (cycle de l’épithélium séminifère). 

 

   Spermatogonies = dans les gonades  

Durée de vie = 25 jours Cellules diploïdes = 46 chromosomes (K) à 2 

chromatides chacun. 

Prolifération cellulaire par mitose 

Spermatocytes I 

Durée de vie = 24 jours Cellules diploïdes = 46K à 2 chromatides chacun. 

Méïose 1 : mitose réductionnelle =réduction du 

nombre de K 

Spermatocytes II 

Durée de vie = 24 heures Cellules haploïdes = 23K à 2 chromatides chacun. 

Méïose 2 : mitose équationnelle 

=réduction du nombre de chromatides 

Spermatides 

Durée de vie = 24 jours Cellules haploïdes = 23K à 1 chromatide chacun. 

 Spermiogénèse = différenciation terminale des 

spermatides en spermatozoïdes (via les spermatides 

ronds et allongés) 

 

Spermatozoïdes (SPZ) 

 Spermiation = détachement complet du SPZ et son 

arrivée dans la lumière du tube séminifère pour transiter 

vers l’épididyme via les canaux efférents. 


